关于开展“悦读健康”学生书评作品征集活动的通知
一、活动背景
[bookmark: _GoBack]在“健康中国2030”的背景下，我国全民健康知识普及需要科学知识的指导。为更好培植南中医学子的使命和担当意识，调动学生读书热情，引导其在读书中享受乐趣、感悟人生、获得成长，以“悦读健康”为主题，举办学生书评征集活动。
书评推荐图书主要以传播健康知识、健康观念和健康行为的主题为主，鼓励针对社会群体（年长者、青少年儿童）推荐，帮助他们提高健康知识素养。
二、征集要求
（一）文字作品
字数限500字以内，以WORD文档编排，需包含书评信息及正文，并包含封面高清晰图片。文件以“所在院系-作者姓名-标题”命名。
（二）视频作品
时长不少于90秒，不超过120秒，统一为MP4格式，1920*1080横屏尺寸，画面连贯，录音清晰，视频大小不超过200M。视频需有学生出镜，并展示图书封面等信息，文件以“所在院系-作品作者姓名-所荐图书书名”命名。
格式参考如下：
大家好！我是南京中医药大学××学院××，我给大家推荐的是《××》，这是一部……（关于该书的简要介绍），适合××人群阅读。我推荐的原因是……，我读后的感想是……
（三）投稿要求
文字作品和视频作品选择一种投稿即可。请将作品在2024年3月1日之前以电子邮件形式发送至njucmlib@126.com，邮件主题为“悦读健康书评征集-所在院系-作者姓名-标题”。
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